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Risken att du blir
pakord av en bil nér du
hamtar ut storvinsten

ar storre an chansen
att du vinner den.
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DU KOMMER ALLTID
ATT FORLORA!

Hur spel om pengar verkligen funkar

High Stakes jobbar mot spelproblem bland unga. Genom att sprida
information om spel och spelproblem vill vi hindra att unga dras in i det.
Dessutom erbjuder vi stdd till dem som redan har, eller ér pd vdg in i ett
spelberoende. High Stakes drivs av Flamman Ungdomarnas Hus i Malmé
och finansieras av Arvsfonden.

DET DU BEHOVER VETA:

> SPELEN AR GRUNDEN SKAPADE > VINST KAN SKE PR KORT SIKT,
FOR ATT SPELAREN SKA FORLORA MEN SPELBOLAGET KOMMER

> JU LANGHE MANISEELARDESTOSTORRE i ALTIDATTVINNATLANGON
SANNOLIKHETEN ATTSPELETSLUTARTFORLUST > PLANASAHUR MYCKET DUSKASPELAFOR

s STORTPENGARSTOPPATS EMAsknen n OCHHALLREDAPAVINSTER OCH FORLUSTER
BOLAGET GJORT SIN VINST, ALLTID
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Det dr fredag kvill, det ér dags att hitta pd ndgot med vénnerna. Vi
bestdmmer oss for att éka till nérmaste biljardstdlle for att spela lite
och férdriva tiden. Vi kommer dit och bérjar spela, allt Gr grymt, vi har kul.
Vidriver med och utmanar varandra. Efter ndgon timme far en av oss syn
pé en Vegas-maskin pé andra sidan lokalen. Utan att egentligen tdnka

till gar vi dit och bestdmmer oss for att stoppa in lite pengar och testa
lyckan. En av oss berdttar att han har hért om ett system som funkar

for att sld spelet. Vi testar.

Vibérjar med en hundring, forséker dubbla spelen sd mycket det gér,
men missar pa de héga insatserna. Vi kar insatsen och ldgger in 500
med tanken att det mdste ju vdnda snart! Men det gér det inte, vi forlorar
allt vi har. Vikdnner oss frustrerade, tomma och arga. Vibestammer

oss for att komma tillbaka imorgon kvdll for att slG maskinen.

Oddsen madste vdnda. Kvdllen gick frén att vi hade det grymt till

att vilémnade biljardhallen arga och besvikna. yy

VA D A R S P E L? Hasardspel

(spel om pengar)

For manga av oss ar spel ett roligt ngje. Det ar en social

aktivitet, en form av underhallning och ett satt att skapa att ”fkem nagot
band med manniskor i var narhet. De flesta av 0ss spelar av vdrde, oftast
utan att det far nagra storre negativa konsekvenser. Men pengar, t ett spel
for manga av oss blir spelandet ett problem och mer &n ett som involverar
tillfalligt n6je. Spanningen fangar oss och det blir svérare slumpen.

och svarare att fa den att slappa taget. Spelet blir istallet
ett tvang; ett beteende som inte gar att kontrollera.

Ett sddant missbruk uppstar séllan av sig sjalv - det ar oftaresultatet av andra
problem viharivara liv. Kanske spelar man for att fylla en tomhet eller for att fly
undan jobbiga tankar. Oavsett vad som ligger bakom &r det valdigt viktigt att forsta
var gransen mellan ansvarsfullt spelande och spelmissbruk gar. Pa sa satt kan vi
halla oss sjalva och vara nara och kdra borta fran spelets negativa konsekvenser.

Det finns méanga sétt att spela om pengar pa och for de flesta av oss ar det ett
enkelt satt att skapa mer spanning. Det galler ocksa dven for sociala spel som
poker dar en liten insats uppmuntras. Egentligen behdver denna typ av spel inte
vara sa olik andra aktiviteter som att ga pa bio, ga pa en fotbollsmatch eller andra
nojen som inte involverar slumpen. Lite som att vi betalar for var underhallning.

| dessa fall ar det spanningen som far folk att komma tillbaka till spelandet.

Det &r ocksa spanningen som bildat den spelkultur ménga av oss tar del av idag.

highstakes.se
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SPELPROBLEM

“Spelberoende dr ett behov av att spela kontinuerligt trots skadliga
negativa konsekvenser eller en 6nskan att sluta.

Problemspelande definieras ofta av huruvida skada upplevs av
spelaren eller andra, snarare &n av spelarens beteende”.

Spelproblem kan visa sig pa manga satt. For manga av oss blir problembeteende
tydligt nar vi kanner att vart spelbeteende ofrivilligt gér ut dver méanniskor och
delar av vara liv som inte har nagot med spelet att gora.

Spelmissbruk kan forvérras av tron att vi antingen har eller saknar skickligheten
som kravs for att spela. Manga kortspel kraver att spelaren har fardighet och
forstar strategi for att oddsen for vinst ska 6ka. Exempel pa ett sddant spel

ar Black Jack. | Black Jack kan vi 6ka dina odds att vinna med "ratt” spel, men
banken eller huset kommer alltid har hogre odds att vinna an vi. Andra spel, som
lotter, och slotmaskiner som Jack Vegas, kraver ingen skicklighet alls da alla
spel ar slumpmassiga. De ar alltsé oberoende av spelarens handlingar. Trots
detta tror manga av oss att var timing, satsning eller sattet vi trycker pa
knappen kan paverka resultatet.

AR SPEL ENBART TUR?

Spel som ar baserade pa slumpen ar ofta valdigt populdra. Spanningen ligger
for manga i oférutsagbarheten och chansen att vinna pengar, men den sociala
atmosfaren bidrar ocksa till att gora spel mer lockande.

Exempel pa spel som inte har ndgot med skicklighet att géra och dar tur (eller
chans, mer om detta senare) ar det enda som réknas ar: spelautomater, lotto,
bingo ochroulette. | dessa spel finns det inget en spelare kan gora for att paverka
spelresultatet, aven om manga av oss tror det. Dessvarre lurar vi oss sjalva genom
attintala oss att vi har kontroll dar kontroll inte existerar. Oavsett var eller hur vi
trycker, vilken spelstrategi vi anvander eller vilka siffror som kommit innan kan
viinte paverka resultatet. Spelen ar skapade for att se till att visom spelare i
langden ska forlora mer &n vi vinner.
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SIDA 4 AV9

Férestidll dig féljande situation:

Visitter vid en spelmaskin och satter kontinuerligt in pengar i maskinen.

Vihar spelat i ett par timmar och flera ganger har kombinationen av dubblingar
och symboler varit otroligt nara att ge en stor vinst. Vi har brant igenom ett

par tusen och pengarna borjar ta slut. Tanken pa att sluta och ga hem finns, men
om viger upp nu kommer ju alla pengar som matats in i maskinen ha gatt till spillo,
eller hur? Man kan inte bara ga bort fran spelet. Tank om ndgon annan kommer
och tar DIN maskin och vinner det vi skulle vinna. Vi tanker stanna, &tminstone
tills vi fatt tillbaka dina pengar ...

Sanningen ar att pengar inte sitter och vantar pa att komma tillbaka igen.

Om vi tanker sahar kommer vi sannolikt att férlora 100% av vara pengar.

Det spelar ingen roll hur mycket pengar vi lagt i en spelmaskin: det har ingen effekt
pa kommande spel. Oddsen kommer inte att forandras for att vi spelar lange eller
mycket och maskinen har ingen skyldighet att betala tillbaka pengar. Manga av

oss tror att ju mer eller l[angre vispelar pa en spelmaskin, desto narmre kommer
vivinst. | sjalva verket har varje spel i slotmaskinen exakt samma odds att traffa
jackpotten som foregaende spinn. Om det ar ett spel eller tusen spelar ingen roll.

TUR ELLER CHANS?

Spelande innebar chans och risk. Nar ndgon vinner sager vi att personen har haft
tur, fastan personen faktiskt valt att riskera sina pengar och vid enstaka tillfallen
lyckats gissa ratt och blivit belonad. Att
riskera pengar for att “ha en chans att
vinna” och sedan forlora kan vara otroligt
frustrerande. Kom ihag - vikanske

vinner enstaka ganger, men for det
mesta kommer spelen att sluta i forlust.
Spelen &r ju skapade for att vi ska forlora
i langden. Hade det inte varit sa hade
spelbolagen inte existerat.

Ett annat vanligt tankefel &r att tro att tur kan paverkas eller byggas upp, till
exempel tror ménga att vissa personer "alltid har tur” eller att ndgon &r sa god att
hen fortjanar att vinna. Sddana tankar kan 6ka var sarbarhet och gora att vi spelar
annu mer. Spel struntar fullstandigt i vara tankar och pa kort sikt kan vem som
helst ha chansen pa sin sida. Det enda vikan veta ar: om vi fortsatter spela under
langre perioder kommer viilangden att forlora.

highstakes.se
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HUR HUSET ALLTID VINNER

Hur kommer det sig att spelbolaget alltid gar plus? Jo, de anvander sig av flera
principer for att garantera sin vinst.

SLUMPEN

Slumpen innebar att ndgot hander utan plan, syfte eller yttre paverkan. Spel om pengar
ar nastan alltid baserade pa slumpen, vilket innebar att ingen kan forutsaga vilken
kombination av spelkort eller tarningskast som kommer att komma upp harnast.

Exempel pé spel som bygger pé slumpen:

* Roulette

» Black Jack med en eller flera blandade kortlekar

* Spel som involverar rullande av tarningar (Dice, Craps)
* Pokerspel

Ménga av oss tror att det ar mojligt att utveckla system som kan 6vervinna slumpen
och darmed "lura” spelet. Manniskor har genom alla tider forsokt att utveckla just
sadana strategier, men varenda en har misslyckats. Slumpen i spelet sékerstaller
att det &r omgjligt for spelaren att kontrollera eller forutsaga resultatet. Kom ihag:
att vilyckats gissa ratt ett par génger betyder inte att vi hittat ett system som kan
forutspa spelet!

SPELARENS TANKEFEL

Forestall dig att vispelar tio omgéngar av ett tarningsspel. En enda tarning kastas
per omgang och vi ska gissa om det blir ett udda eller jamnt tal som kommer upp. Vi
vet att eftersom halften av numren pa tarningen &r jamna (2,4,6) s& har vi 50% chans
att gissaratt. Din chans att kasta ett udda tal (1,3,5) &r ocksa 50%. Vivaljer att gissa
udda tal vid alla omgangar.

De forsta nio kasten blir samtliga jamna nummer. Vigor en snabb utrékning och ser
att chansen att kasta annu en jamn siffra ar ca 0.1%, sa vi tanker att det nastan
garanterat kommer att bli ett udda tal nasta gang. Férvénansvart nog blir det annu en
jamn siffral Viforlorar spelet.

Det har ar ett exempel pa spelarens tankefel. | verkligheten ar kasten helt oberoende
av varandra och varje tarningskast har alltsd 50% chans att ett jamnt nummer
kommer upp och 50% chans att ett udda nummer kommer upp. Alltid. Det galler

for alla spel som ar baserade pé slumpen.
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OBEROENDE HANDELSER

Oberoende handelser i spel innebar att tidigare spel inte har ndgon som helst
paverkan pa efterfoljande spel.

Om vi tar ovanstdende exempel: Nar vikastar tarningen 10 ganger, kommer da de
nio foregdende resultaten paverka vad som kommer nar vi kastar tarningen den
tionde gangen? Svaret ar nej. Kasten ar helt oberoende av varandra. Det betyder
att varje tarningskast alltid har 50% chans for jamnt nummer och 50% chans for
ett udda nummer. Tarningen har alltsa inget minne av vad som har hant tidigare, och
darfor har foregdende spel ingen effekt pa vare sig nuvarande eller framtida spel.

Lat oss takasinospelet roulette som ytterligare
ett exempel. Varje gang roulettehjulet snurras ar
resultatet helt oberoende fran alla tidigare spel
eller tryck. Detta galler oavsett vilka nummer och
farger som har kommit upp tidigare. Detsamma
galler for slotmaskiner. Varje gang vi trycker

pa knappen pa en slotmaskin ar det spelet helt
oberoende av alla tidigare spel. Det spelar ingen roll
hur manga rundor vi spelat eller hur mycket pengar vi
stoppar in i maskinen: oddsen kommer alltid att vara
desamma, bade for att vinna och for att forlora.

Tankefelet att tidigare handelser paverkar situationen ar en naturlig del

av var tankeprocess. Var hjarna fungerar pa detta vis i 6verlevnadssyfte.

De tankemekanismer som hjalper oss att dra slutsatser och forutsaga
framtiden, baserat pa vad som har skett innan, ar en vanlig del av var vardag,.
| spelsammanhang ger dessa mekanismer oss en felaktig kansla av att vikan
kontrollera situationen - vi har ju upplevt en liknande

situation tidigare. Kanslan av kontroll kan
leda till att vispelar annu mer.

. A . . Men vénta, om jag
Det ar fel att forvanta sig att siffrorna, férlorar 7 ganger |

fargerna eller korten snart skajamna ut i B vl b EnsEn
sig. Om bara roda siffror rullas tio ganger S iR ST
irad pa ettroulettebord ar det latt att 8:e gangen?
tanka att det ndsta omgang "maste” bli
svart. Precis som i tarningsexemplet ar
fargen som rullas helt oberoende av det
som kommit innan, det &r bara en slump.
Detsamma galler alla féregédende och
framtida spins.

NE], slumpen
minns inte vad som
hant tidigare. Du ar

inte narmare en vinst
bara for att du forlorar
nagra ganger.

highstakes.se
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HUSETS FORDEL

Husets férdel innebar att huset (spelbolaget) som erbjuder spel har en
matematiskt utraknad fordel som garanterar att de alltid kommer att tjana
pengar. Fordelen, som brukar réknas i procent, kan variera fran ganska liten

till ratt sa stor. Fordelen visar den procentuella mangden av alla satsningar
som spelarna kommer att forlora i langden. Kom ihag: i spel kan nastan vad som
helst handa pa kort sikt. Huset tanker inte pa kort sikt utan ser alltid spelet pa
lang sikt. Huset ser inte enstaka spelare utan alla spelare och raknar med att de
flesta kommer att forlora i langden. Det vill saga att aven om en person vinner
kommer spelare som grupp alltid att forlora. Sa lange folk spelar, oavsett vad
och hur de spelar, kommer huset att vinna.

Husets fordel garanteras pa ett eller flera satt. Det ror sig om regler for
hur spel spelas, vilken utrustning som ska anvandas och nar bettingen sker.
Reglerna kan utformas till husets fordel. | till exempel Black Jack maste
spelaren dra sina spel forst. Da riskerar hen att forlora genom att "bli tjock”
(fa en summa 6ver 21) innan huset drar sina kort.

ODDS

Husets fordel uppnds ofta genom att spelbolagen bestammer hur mycket som kan
betalas ut i vinst. Dessa utbetalningar ar lagre an de verkliga oddsen fér att vinna
och det viborde vinna om det hade inte funnits en fordel for huset. Aterigen ar
roulette ar ett bra exempel pa detta. Roulettehjulet har 37 siffror (1 till 36 och 0),
sd oddsen for att vinna pa en enda insats ar 1 pa 37. Men den vinst som kommer
betalas ut ar bara 35 ganger din insats. Denna skillnad i utbetalning kommer i
langden resultera i stora vinster for huset.

Andra spel dar utbetalningen satts lagre an de verkliga oddsen ar mini-baccarat,
trekortspoker och caribbean poker.

RETURN TO PLAYER

Return to player (RTP) &r den term spelbolag anvander for att beskriva
den andel av alla satsade pengar i ett spel som huset kommer
att betala tillbaka till spelarna over tid.

Om vi spelar for 100kr pa en slotmaskin
som har en RTP pd 90% sa kommer 90kr

att betalas ut igen. Men det behdver inte 5
betyda att det blir just visom vinner!

Tt TS 6%
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Utdver detta finns det heller ingen tidsbegrénsning pa nar pengarna ska betalas
ut igen eftersom RTP-utbetalningarna raknas pa lang sikt. Det kan betalas ut i
antingen storre summor som en jackpott eller genom en rad mindre vinster.

Det innebar att oavsett vad som hander har huset tjanat sina pengar i samma
stund vi stoppar pengar i maskinen. Det galler aven nar stora jackpottar pa flera
miljoner betalas ut. Spelbolaget har innan dess redan tjanat sin andel och de
pengar som betalas ut har de sedan lange raknat med att de ska ge ut igen.

Det grundlaggande budskapet ar att i spel kan nastan allt handa pa kort sikt.
Darfor bor vi aldrig satsa mer pengar an vi ar beredda att forlora.

KORTSIKTIG VINST

Hittills har vitalat om slumpen, oberoende handelser och husets fordel.
Av det har vikunnat dra slutsatsen att dessa faktorer alla bidrar till att
spelbolagen kommer att tjana pengar i langden.

Men hur kommer det sig da att folk vinner? Svaret pa detta ar att det ar fullt
mojligt att vinna pa varje enskild insats, men det enda sattet att behalla vinsten
ar att sluta spela. Om vi daremot fortsatter spela nar vi vunnit 6kar sannolikheten
att spelbolagets fordel blir verklighet. Spelbolagen vet att den individuella
spelaren kan vinna pa kort sikt, men nar spelandet fortsatter blir det mer och

mer sannolikt att spelaren kommer att forlora. Det ar darfor spelbolagen vill

att viska fortsatta spela, oavsett vad det ar for spel. Sa lange vi fortsatter

spela kommer det att betyda vinst for huset.

De flesta spelare har svart att forsta resultatet av sitt spelande pa lang sikt - de
flesta ar mer intresserade av hur det gar just nu och inte nasta vecka. For att halla
koll pa vart langsiktiga spelande ar det bra att skriva ner varje speltillfalle, hur
mycket vi har vunnit och forlorat och hur mycket pengar vi har spelat for. Pa sa
satt kan vi enkelt se hur mycket tid och pengar vi har lagt ner och sedan avgora
om det ar nagot vivill fortsatta gora. Det ger ofta en hard bild av hur verkligheten
ser ut. Men det ar kanske det basta verktyget for att fa kontroll 6ver sitt spelande
eller kanske till och med sluta helt.

TDETLANGA LOPPET AR DET STATISTISKT OMOLJIGT FOR EN
SPELARE ATT GA MED VINST.

highstakes.se
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NAGRA SISTA ORD ...

Syftet med denna bok har varit att informera dig om hur spel om pengar fungerar
och skapa en grundldggande forstaelse for hur bolagen tjanar pengar pa sin
spelverksamhet.

Enav de storsta anledningarna till att vi kan falla in i spelmissbruk ar att vi ténker
att vikan sla huset. Nar vi tanker att vikan styra ett spel som vi faktiskt inte kan
kontrollera tanker vifel tankar. Det ar alltsa fel att tanka "jag maste ju vinna
nagon gang” De felaktiga tankarna far oss att fortsatta spela istéllet for att
acceptera att vi har forlorat.

VILKA AR VI?

High StakeSJobbgr mot spelproblem bland unga. Att spela for att
Verksamheten drivs av Flamman ungdomarnas hus ) )
iMalmé och finansieras av Arvsfonden. vinna tillbaka

det du forlorat
MER OM 0SS funkar aldrig!

P& Flamman ungdomarnas hus satter vibarn och
ungas uppvaxt och utveckling i fokus. Vidriver flera
olika verksamheter som alla &r inriktade pa att skapa
en trygg, positiv och utvecklande miljo for unga, bade lokalt,

regionalt och nationellt. Vill du veta mer? Kolla in oss pa flammanhyllie.se
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